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Marinheiro 
 
            Limitação: Navegação diurna até 3 milhas da costa e 10 milhas de um porto de abrigo 
           - dos 16 aos 18 anos, embarcações até 6 m, potência instalada até 22.5kw, motas de água e pranchas motorizadas sem          
limite de potência 
           - Mais de 18 anos, embarcações até 12m, com potência instalada adequada à certificação 
           Duração do curso: 24h teóricas + 10h práticas 
           Preço do Curso: 370€ (ver descontos abaixo) 
           Despesas da DGRM: 115€ 
 
 
Patrão Local 
 
          Limitação: Navegação até 6 milhas da costa e 25 milhas de um porto de abrigo 
                Navegação diurna e/ou nocturna; Sem limite de potência instalada e comprimento da Embarcação de Recreio  
          Duração do curso: 30h teóricas + 10h práticas  
          Preço do Curso: 450€ (ver descontos abaixo) 
          Despesas da DGRM: 115€  
 
 
Patrão Costa 
         Limitação: Navegação até 40 milhas da costa, sem limite de comprimento da Embarcação de Recreio 
         Duração do curso: 50h teóricas + 16h práticas       
         Preço do Curso: 500€ (ver descontos abaixo) 
         Despesas da DGRM: 180€  
 
Próximos cursos 

Data de início: 31 de Março de 2020 
Horário: 3ªF e 5ªF das 20h às 23h             
 
Nota:  
Cursos de Patrão Local e Costa - Oferta de manual em formato digital. 
Manual de navegação impresso em papel: 30 € 
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Documentos curso Marinheiro/P.Local / P. Costa 
(deverão ser entregues antes do início do curso) 

• Digitalização do Bilhete Identidade/ Cartão de Cidadão 

• Digitalização do Contribuinte 

• Atestado Médico_ original: comprovando a aptidão física para o exercício da navegação de recreio (realizado num período inferior a 6 meses); 

• Fotocópia do Certificado de Habilitações Literárias 

• Declaração de saber nadar_ original (Marinheiro/Patrão Local Directo)* 

• 1 Fotografia tipo passaporte, a cores 

• Digitalização da Carta de Marinheiro ou de Patrão Local (caso possua) 

* Poderá ser obtida no Health Club Infante Sagres: Rua Bartolomeu Dias, 120 – lote E 1400-031 Lisboa Tel.: 21 304 13 50 

 
 

Descontos (não acumuláveis) 

Proprietários / Colaboradores BMW                                                             30% 
Alunos Universitários                                                                                        10% 
Grupos de duas ou mais pessoas                                                                     5% 
 
 
 
Entidades com protocolo: 

Alunos e colaboradores da Escola Superior de Saúde de Alcoitão 20% Colaboradores Deloitte 20%

Alunos e Funcionários Universidade Lusófona 20% Colaboradores do Banco de Investimento Global 20%

AMPA - Associação de Mães, Pais e Alunos do Instituto Giner de los Rios 20% Colaboradores dos Laboratórios Medinfar 20%

Associação de Estudantes da Faculdade de Medicina Veterinária 20% Colaboradores Everis 15%

Associação de Estudantes do Instituto Superior Técnico 20% Colaboradores Grupo Sonaecom 30%

Associação de Pais do Liceu Pedro Nunes 20% Colaboradores Companhia de Seguros Fidelidade 20%

Associação Nacional da Policia Militar e do Exercito 20% Colaboradores Parmalat 20%

Associados do Clube Millennium BCP 20% Colaboradores Roff 20%

Associados do Lisbon International Sailing Club 20% Faculdade de Ciências Sociais e Humanas  Universidade Nova de Lisboa 20%

Associados do Sindicato Nacional dos Professores Licenciados 20% Grupo Cultural e Desportivo da Presidência do Conselho de Ministros 20%

Centro de Cultura e Desporto dos Trabalhadores da Autoridade Tributária e Aduaneira 20% Membros da Ordem dos Farmacêuticos 20%

Clientes Multicare 20% Membros e trabalhadores da Ordem dos Enfermeiros 20%

Clientes Ticket + 20% Portadores de Cartão FNAC 20%

Colaboradores da Affinity 20% Portadores de cartão ISIC, ITIC e IYTC  20%

Colaboradores da Força Aérea Portuguesa 20% Portadores do Internacional Student Identity Card 20%

Colaboradores da Mota Engil 20% Serviços de Acção Social da Universidade Nova de Lisboa 20%

Colaboradores da PrimeiT 20% Sócios do Clube Novo Banco 20%

Colaboradores da UDIFAR 20% Sócios do Grupo Desportivo do Banco de Portugal 20%

Sócios dos Serviços Sociais da CGD 20%  
 


