
 
1º Lugar 

O Grupo Desportivo lançou um desafio 

Que eu prontamente decidi aceitar 

Por isso, vou escrever este poema 

Para levar a minha amada a jantar! 

 

Nesse romântico evento, à luz da vela, mão na mão, 

Onde o nosso olhar se encontra e bate forte o coração, 

Celebraremos as nossas vidas entrelaçadas 

Plenas de carinho, risos e memórias partilhadas! 

 

Quero, pois, na mágica noite de São Valentim 

Sentir a flecha certeira do Cupido irreverente 

Para que entre palavras doces e um olhar envolvente 

O nosso coração se renda e o amor se faça presente! 

 

Assim, peço ao ilustre Grupo, com carinho, 

Que me presenteie com uma noite repleta de emoção, 

Na forma de uma ceia inesquecível, 

Onde juntos celebraremos o nosso Amor e Paixão! 

 

Por Joaquim Sousa Fernandes 

 

 

2º Lugar 

Adorava poder dizer nesta época Amor, 

Bem baixinho no teu ouvido, 

Que neste dia de São Valentim, és a minha flor, 

ao som da harpa do mais belo Cupido, 

E depois olhava-te nos olhos e confirmava sem hesitar, 

Que não há nada neste mundo que eu ame tanto, 

como a doçura do teu olhar, 



 
E aproveito dizê-lo pelo Grupo Desportivo, 

pois assim a todo o mundo vai chegar, 

E declaro com todo o meu coração, gritando bem alto e profundo, 

Que te amo e já nem respeito o Santo, nem me sinto já neste mundo, 

Pois só quero pecar contigo… 

Pois só tu és o meu abrigo, 

E para sempre te irei amar… 

Até o meu fim chegar. 

 

Por Miguel António Crespo 

 

 

3º Lugar 

No Dia de São Valentim, vou celebrar o mais belo dos sentimentos: o amor. Ele é a força que nos une, a chama que 

ilumina cada momento e a magia que transforma pequenos momentos em memórias inesquecíveis. 

Dizem que o Cupido acerta sempre no alvo certo, unindo corações que estão destinados a caminhar juntos. À 

semelhança do que acontece num grande Grupo Desportivo, o amor exige entrega, companheirismo e dedicação 

para crescer e vencer todos os desafios. 

Que este dia nos faça relembrar de que o verdadeiro amor deve ser cuidado e celebrado, não apenas hoje, mas em 

todos os dias da vida, com a certeza de que juntos somos mais fortes, felizes e apaixonados. Porque juntos, lado a 

lado, superamos desafios e construímos uma história única e especial. 

Feliz Dia de São Valentim! 

 

Por Susana Cristina Costa 


